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MP : 

C’est dans sa violence que la nature est la plus 
belle. (François Raux) 

La nature n’est-elle pas magnifique quand elle est en 
colère ? 

N’est-ce pas dans les moments où elle se déchaîne que 
la nature est la plus séduisante ? 

N’est-ce pas dans les cataclysmes et les orages que la 
nature nous offre son plus beau visage ? 

La beauté n’est qu’un piège tendu par la nature à 
la raison. (Voltaire) 

Lorsque la nature nous séduit, ne serons-nous pas ten-
tés de baisser notre garde et d’abandonner tout recul cri-
tique ? 

Pouvons-nous garder la tête froide quand la nature 
déploie toutes ses splendeurs ? 

Devons-nous céder à la tentation d’admirer la nature, 
au risque de perdre notre objectivité à son égard ? 

La nature est de droite. L’homme est de gauche. 
(Charles-Ferdinand Ramuz) 

Les hommes sont-ils les seuls dans la nature à prati-
quer la solidarité ? 

La nature se définit-elle par sa cruauté et l’homme par 
sa générosité ? 

N’y a-t-il pas de pitié à attendre de la nature ? Le seul 
secours possible vient-il de nos semblables ? 

Un homme sans enfantillage est un monstre. 
(Henry de Montherlant) 

Est-il normal pour un adulte de ne jamais céder à la 
tentation du retour vers l’enfance ? 

Peut-on être sérieux sans se prendre au sérieux ? 
Ne faut-il pas parfois retrouver l’enfant en nous, sous 

peine de devenir une caricature d’adulte ? 

Je n'aime pas la campagne. C'est un tombeau qui 
est bon pour la santé. (Sydney Smith) 

La nature n’est-elle pas à la fois bénéfique pour la 
santé et nocive pour le moral ? 

En s’éloignant des villes, ne va-t-on pas vers le bon air 
et vers l’ennui ? 

Dans la nature, n’a-t-on pas tout pour être en bonne 
santé et rien pour se distraire ? 

PC-PSI : 

Dieu n’a pas mal réussi la nature, mais il a raté 
l’homme. (Jules Renard) 

L’homme est-il l’être le plus imparfait de la nature ? 
L’homme est-il la créature qui inspire le moins de res-

pect et d’admiration ? 
Au sein de la nature, l’espèce humaine est-elle celle qui 

suscite le moins d’enthousiasme ?  

Nous vivons trop dans les livres et pas assez dans 
la nature. (Anatole France, Le jardin d’Epicure) 

Notre connaissance du monde qui nous entoure n’est-
elle pas trop intellectuelle et pas assez empirique ? 

Ne devrions-nous pas aller davantage sur le terrain, et 
moins dans les bibliothèques pour connaître la nature ? 

Ne faut-il pas expérimenter la nature de première 
main, et non à travers les écrits des scientifiques ? 

La gaieté est la moitié de la santé. (Proverbe 
tchèque) 

Ne suffit-il pas d’être de bonne humeur pour bien se 
porter ? 

Un regard optimiste sur le monde ne nous met-il pas 
déjà en bonne voie de guérison ? 

Pour se trouver mieux, ne faut-il pas simplement sou-
rire ? 

À proprement parler, l'homme est fou, comme le 
corps est malade, par nature ; la raison comme la 
santé n'est en nous qu'une réussite momentanée et 
un bel accident. (Hippolyte Taine, Histoire de la litté-
rature anglaise) 

Folie et maladie ne sont-ils pas les positions par défaut 
de l’homme ? 

Ne faut-il pas s’attendre en général à être en mauvaise 
santé physique et mentale, par définition ? 

N’est-ce pas par hasard que nous sommes parfois sains 
de corps et d’esprit ? 

La santé, c'est le silence des organes. (Paul Valé-
ry) 

Est-ce que tout va bien quand nous ne souffrons pas ? 
Si notre corps ne nous envoie pas de signaux, ne faut-il pas 

considérer qu’il est en bon état ? 
En l’absence de toute douleur, faut-il conclure que nous 

sommes en pleine forme ? 
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