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Selon le récit de la Genèse, premier livre de la 
Bible, Adam est le premier homme. Il a pour des-
cendants Noé puis Abraham. 

Celui-ci reçoit des visions de Dieu, qui se pré-
sente comme Yahvé, l’éternel, lui annonce une 
nombreuse descendance et promet de lui livrer le 
pays de Canaan (équivalent actuel du Liban, d’Is-
rael et la Palestine, de la Syrie et de l’ouest de la 
Jordanie). Mais avant cela, le peuple juif  sera es-
clave en Égypte pendant quatre siècles. 

Abraham a pour fils Isaac, qui a pour fils Ja-
cob. Jacob, qui est appelé Israël, a douze enfants. 
Parmi ceux-ci, Joseph est détesté par ses frères qui 
le vendent comme esclave. Arrivé en Égypte, Joseph 
se fait remarquer par sa capacité à interpréter les 
rêves. Il devient l’homme de confiance du pharaon, 

et sous son administration le pays prospère. Ses 
frères se rendent en Égypte : il se fait reconnaitre et 
leur pardonne. Jacob, ses fils et toute leur famille 
s’installent en Égypte. 

Le second livre de la Bible s’intitule l’Exode ; il 
raconte comment le nouveau pharaon se méfie des 
Juifs qui se sont multipliés sur son sol ; il leur im-
pose des corvées et ordonne qu’on jette dans le Nil 
les nouveaux-nés de sexe masculin. Un de ces or-
phelins est recueilli par la fille du pharaon, elle le 
nomme Moïse. Devenu grand, Moïse tue un 
Égyptien qui maltraitait un Juif. Il doit fuir. Au dé-
sert, il voit Dieu sous l’aspect d’un buisson ar-
dent. Dieu lui annonce qu’il est chargé de faire 
sortir les Juifs d’Égypte. Moïse se rend donc auprès 
du pharaon et lui demande de laisser partir son 
peuple. Comme le souverain refuse, Moïse dé-
clenche dix plaies sur le pays : l’eau du Nil se 
change en sang, les grenouilles s’abattent sur le 
pays, des moustiques, des poux, des mouches, des 
maladies des troupeaux, des maladies pour les 
hommes, la grêle, les sauterelles, les ténèbres et la 
mort des premier-nés. Cette dernière plaie doit de-
venir, comme Dieu l’annonce à Moïse, l’occasion 
d’une fête juive : la Pâque. 

Les Juifs quittent l'Égypte et pour qu’ils tra-
versent la Mer rouge, Moïse en sépare les eaux. 
Pharaon qui a changé d’avis et a lancé son armée 
contre eux voit cette armée engloutie par les eaux 
qui se referment. 

Dieu guide le peuple dans le désert en apparais-
sant sous la forme d’une colonne de feu. Il le nour-
rit et l’abreuve par des miracles pendant quarante 
ans. Sur le mont Sinaï, Dieu parle à Moïse et lui 
donne sa loi. En son absence, le peuple façonne un 
veau d’or et se met à le vénérer. Moïse détruit 
l’idole et fait exécuter 3 000 hommes. 

Sur les instructions divines, Moïse fait ériger une 
tente où il se rend pour consulter Dieu. Il fait aussi 
réaliser un coffre pour entreposer les tables de la loi, 
l’arche d’alliance. 

Le livre suivant, le Lévitique, donne des instruc-
tions sur les sacrifices et les rituels que Dieu impose 
au peuple juif. Le frère de Moïse, Aaron, est chargé 
avec sa famille de constituer la classe des prêtres. 
Deux des fils d’Aaron sont tués par Dieu pour 
n’avoir pas accompli les rites correctement. 

Dieu donne aux Juifs des règles à suivre pour 
l’alimentation, pour les purifications, pour les ma-
ladies, les sacrifices d’animaux et les offrandes. 
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Dans le livre des Nombres, d’autres commande-
ments sont donnés aux Juifs par Dieu à travers 
Moïse ; un recensement du peuple juif  a lieu, et 
aboutit au total de 2 millions de personnes, répartis 
en douze tribus se réclamant chacune d’un des 
fils de Jacob. 

Des espions sont envoyés dans le pays de Canaan 
et confirment qu’il est fertile, mais aussi qu’il est 
peuplé d’hommes robustes et hostiles. Beaucoup de 
Juifs se montrent pessimistes et envisagent de re-
tourner en Égypte ; Dieu les condamne à ne jamais 
vivre dans le pays de Canaan. Inversement, certains 
veulent se rendre en avant-garde dans ce pays, mais 
les habitants les massacrent. 

Un groupe de 250 hommes conteste le fait que 
Moïse soit inspiré par Dieu ; le sol s’ouvre sous les 
pieds des meneurs et les autres sont consumés par le 
feu divin. Comme ces morts sont reprochés à 
Moïse, 15 000 contestataires meurent d’une mala-
die que Dieu leur envoie. Dieu fait fleurir une 
branche d’amandier apportée dans le sanctuaire 
par Aaron pour réaffirmer le rôle de prêtres de sa 
tribu. 

Moïse et Aaraon font jaillir une source pour 
abreuver les Juifs et leurs troupeaux, mais Dieu est 
mécontent de leur manque de zèle et leur annonce 
qu’ils n’entreront pas dans la terre promise de Ca-
naan. Aaron meurt peu après. 

Le peuple se plaint à nouveau et Dieu envoie 
contre lui des serpents venimeux. 

Les Juifs commencent à conquérir villes et 
royaumes de Canaan, avec l’aide de Dieu qui leur 
assure la victoire. Le devin Balaam prophétise au 
roi de Jéricho que sa ville sera prise. 

Des hommes du peuple s’étaient mis en ménage 
avec des étrangères ; on les fait périr pour qu’ils ne 
se détournent pas de la religion : 24 000 sont tués. 

Moïse, sur l’ordre de Dieu, désigne publique-
ment Josué comme son successeur. 

Les Juifs pillent le pays de Madian et en tuent les 
habitants, sauf  les petites filles. Ils se répartissent le 
bétail et les richesses pillées. 

Dieu délimite les frontières du pays que devra 
habiter son peuple : il recommande d’en éliminer 
tous les habitants originels. 

Dans le livre du Deutéronome (littéralement, La 
Seconde Loi), Moïse donne à nouveau les comman-
dements et les lois de Dieu au peuple juif. Il rap-
pelle que son observance est la condition pour que 
Dieu favorise son peuple. Ces lois comportent no-
tamment les interdits alimentaires, qui définissent la 
nourriture acceptable d’un point de vue religieux 
ou cashère. 

Ces lois encadrent les fêtes religieuses et les sacri-
fices à faire pour Dieu, ainsi que les règles en ma-
tière de mariage et d’héritage. Les principales règles 
de droit (propriété, esclavage, meurtre) sont aussi 
exposées en détail. 

Moïse bénit son peuple, puis Dieu lui fait voir 
tout le pays qu’il a promis aux Juifs. Moïse meurt 
à l’âge de 120 ans.
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